
 

 

 

 

 

 

 

Einladung zum Workshop (Schulung): 

Modellprojekt Grippeimpfung in Apotheken 
 
 
Referent: Herr Dr. Markus Becker  
  Facharzt für Allgemeinmedizin, Impfreferent 
  

Termine: Theoriemodule als Online-Live-Seminar: 

 Mittwoch, 01.09.2021, 16.00 – 19.00 Uhr 

 Praxismodule: 

 Freitag, 03.09.2021, 09.00 – ca. 15.00 Uhr 

 Mercure Hotel Saarbrücken Süd, Zinzinger Str. 9, 66117 Saarbrücken 

 

 

 

Liebes Mitglied! 

 
Nach § 132j SGB V können öffentliche Apotheken im Rahmen regionaler 
Modellprojekte gesetzlich krankenversicherte Personen gegen Grippe impfen. Ziel ist 
die Verbesserung der Impfquote. 

Bereits seit dem letzten Jahr dürfen im Rahmen eines Modellprojektes im Saarland 
Versicherte der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland in saarländischen Apotheken gegen 
Grippe geimpft werden. Für die kommende Grippesaison wird das Modellprojekt auf 
Versicherte der IKK Südwest ausgeweitet! Damit sind fast 40% aller im Saarland 
gesetzlich Versicherte berechtigt, sich in Apotheken gegen Grippe impfen zu lassen.  

Grippeschutzimpfungen in öffentlichen Apotheken dürfen ausschließlich von 
approbierten Mitarbeitern mit entsprechender zusätzlicher Qualifikation vorgenommen 
werden. Diese wird gemäß SGB V durch die erfolgreiche Teilnahme an dieser 
ärztlichen Schulung erworben.  
 
Wichtig: 
Voraussetzung zur Teilnahme an den Praxismodulen ist die erfolgreiche 
Teilnahme an den Theoriemodulen. 
Die für die Durchführung der Grippeschutzimpfungen benötigten Kenntnisse, 
Fertigkeiten und Fähigkeiten werden durch eine geeignete Lernerfolgskontrolle 
überprüft. 
 



Themen der Schulung: 

1. Influenza – Theorie (1 h)  

» Influenza-Virus 
› Struktur, Einteilung (Typen, Subtypen)  
› Antigenshift, Antigendrift  
› Pathogenität  

» Influenza (Grippeerkrankung)  
› Epidemiologie  
› Ansteckungsgefahr, gefährdete Personengruppen  
› Symptomatik, Verlauf, Pathophysiologie  
› Überblick über differenzialdiagnostische Maßnahmen  

» Therapie  
› Nichtmedikamentöse Maßnahmen  
› Antivirale Arzneimittel  
› Grenzen der Selbstbehandlung  

» Prävention (einschließlich allgemeiner Hygieneschutzmaßnahmen)  
» Häufige Komplikationen und deren Risikofaktoren  
» Wichtige Informationsquellen (RKI, Arbeitsgemeinschaft Influenza)  

2. Grippeschutzimpfung – Theorie (1 h)  

» Infektionsschutzgesetz (IfSG) und Impfschadensregelung  
» Impfkomplikationen und ihre Meldung  
» Weitere Informationsquellen (STIKO-App, Pocket-Book)  
» Zeitpunkt/Zeitfenster der Impfungen während der Saison  
» Pharmakologie, immunologische Zielstruktur(en)  
» Wirksamkeit der Impfung, Notwendigkeit der jährlichen Impfung  
» Impfstoffe  

› Arten von Grippeimpfstoffen  
› Zulassung nach Alter  
› Herstellung  
› Konservierung  
› Wirkverstärker  
› Applikation (i. m., s. c. und nasal)  

» Impfquoten (aktuelle und angestrebte Durchimpfungsraten WHO/EU/D)  
» Auswirkungen des Impfens auf die öffentliche Gesundheit 

3. Durchführung der Impfung – Theorie (1 h)  

» Vorbereitung  
› Ausstattung und räumliche Voraussetzungen  
› Hygiene- und Schutzmaßnahmen  
› Auswahl des Impfstoffs  
› Vorbereitung des Impfstoffs  

» Pharmakovigilanz: Meldung unerwünschter Arzneimittelwirkungen nach AMG  
» Dokumentation:  

› Impfbescheinigung/Impfpass  
› Dokumentation in der Apotheke  

» Evaluation gemäß § 132j Abs. 7 SGB V  
» Wichtige rechtliche Aspekte, insbesondere  

› Berufsrecht und HeilprG (Ausübung der Heilkunde)  
› Behandlungsvertrag, Dokumentation (BGB § 630 a bis h)  
› IfSG und dazu erlassene Verordnungen, u. a. Impfbescheinigung, Impfausweis  

» Aufklärungsgespräch – Grundlageninformationen  



› Feststellung der Eignung: Ein- und Ausschlusskriterien für die Impfung  
• STIKO-Empfehlungen, insbesondere Indikationsgruppen  
• Kontraindikationen und falsche Kontraindikationen  
• In zeitlichem Zusammenhang stehende Verabreichung anderer Impfstoffe 

(Impfabstände zu Tot- und Lebendimpfstoffen)  
› Wirkung und Nutzen (individuell wie auch bevölkerungsbezogen), Impfschutz  
› Mögliche Impfreaktionen und ihre Bewertung  
› Argumentationen für und gegen den Nutzen von Impfungen  
› Aufklärungsmerkblatt, Bezug fremdsprachiger Aufklärungsmaterialien  

4. Durchführung der Impfung – Praktische Übungen (3 h)  

» Vorbereitung  
» Praktisches Aufklärungsgespräch unter Berücksichtigung spezieller Patienten-

gruppen und Situationen einschließlich Einholung der Einwilligung  
» Durchführung der Impfung (Impftechnik) 

› Position der zu impfenden Person (liegend bzw. sitzend)  
› Auswahl des geeigneten Bereichs für die Injektion (inkl. zu berücksichtigende 

anatomische Aspekte)  
› Schmerzreduziertes Impfen  
› Desinfektion  
› Impfung: Übung der i.m. Injektion am Modell und am Menschen  

» Nachbereitung 
› Entsorgung verbrauchter Materialien  
› Betreuung der geimpften Person  

• Nachbeobachtung  
› Hinweise an den Patienten für das weitere Verhalten nach der Impfung 

5. Maßnahmen der Ersten Hilfe bei Impfreaktionen (1,5 h) 
Schwerpunkt: Anaphylaktische Reaktionen, inkl. Schock  

Insbesondere  
» Notfallmanagement 

› Notfallplan  
› Anaphylaktische Reaktionen  
› Notfallsituationen, insbesondere mit Herz-Kreislauf-Ursache, mit respiratorischer 

Ursache  
› Notfallmaßnahmen: 

• Prüfung des Bewusstseins  
• Prüfung der Vitalfunktionen  
• Durchführung der Reanimation  
• Benutzung von Beatmungshilfen  

› Notruf  
» Selbstschutz  
» Rechtliche Aspekte 

 

 

Einzelheiten der Schulung entnehmen Sie bitte dem Curriculum „Grippeschutzimpfung 

in öffentlichen Apotheken – Theorie und Praxis“ der Bundesapothekerkammer 

(Version 2.0 vom 16. Juli 2021) unter: 

https://www.abda.de/themen/pilotprojekt-grippeschutzimpfungen/ . 

  

https://www.abda.de/themen/pilotprojekt-grippeschutzimpfungen/


Auf Folgendes dürfen wir nochmals explizit hinweisen: 

 

1. Die Teilnahme an der Schulung ist insbesondere den Apotheker:innen 
vorbehalten, die später auch an dem Modellvorhaben mit der AOK Rheinland-
Pfalz/Saarland und der IKK Südwest zur Durchführung von 
Grippeschutzimpfungen in Apotheken nach §132j SGB V teilnehmen wollen. 

 

2. Grundsätzlich ist die Teilnahme an den Praxismodulen für nur einen 
Apotheker:in pro Apotheke möglich, damit möglichst viele Apotheken 
teilnehmen können. Natürlich können sich auch mehrere Approbierte aus einer 
Apotheke anmelden. Im Falle der Überbuchung kann dann aber nur ein 
Apotheker:in an den Praxismodulen teilnehmen. 

Die Teilnehmerzahl pro Praxisseminar ist strikt auf 25 begrenzt, am Online-

Theorieseminar können beliebig viele Apotheker:innen teilnehmen. Nach der 

Anmeldung zum Online-Theorieseminar erhalten Sie per Mail einen 

Anmeldelink, den Sie bestätigen müssen. Ihnen geht dann automatisch der 

Teilnahmelink zu. 

Der/die Apotheker:in, der/die teilnimmt, muss später sodann auch die 

Grippeimpfungen in der Apotheke durchführen. Eine Delegierung der Impfung 

auf sonstiges approbiertes Personal in der Apotheke ist nicht möglich. 

 

 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

Carsten Wohlfeil 

 

 

 
Die Veranstaltung ist von der Apothekerkammer des Saarlandes  

mit 5 Punkten für die Theoriemodule und 9 Punkten für die Praxismodule akkreditiert. 

  



Übersicht über die organisatorischen Einzelheiten 
 

 

Seminarart Workshop 

Zielgruppe Apotheker:innen 

Referent Herr Dr. Markus Becker 

Termine 

 

Theoriemodule 1-3: Mittwoch, 01.09.2021 

Praxismodule   4+5: Freitag, 03.09.2021 

Seminardauer 
Modul 1+2: 16:00 bis 19:00 Uhr 

Modul 3-5: 9:00 bis ca. 15:00 Uhr 

Tagungsort 

Mercure Hotel Süd, 

Zinzinger Str. 9, 66117 Saarbrücken 

(Der Theorieteil findet als Online-Live-Seminar statt.) 

Anmeldungen 

Bitte melden Sie sich online für beide Termine an. Sie 

erhalten dann eine Anmeldebestätigung und später den 

Teilnahmelink für das Online-Seminar. 

https://www.apothekerkammer-saar.de/fort-

ausbildung/fortbildung/  

Anmeldefrist 30.08.2021 

Teilnehmerzahl 
Die Teilnehmerzahl für das Praxismodul ist beschränkt 

auf 25 Personen. 

Teilnehmergebühr 

 

Die Teilnehmergebühr beträgt 200,00 € zzgl. 19% 

MwSt. = 238,00 €. Der Betrag ist nach Erhalt der 

Anmeldebestätigung auf das Konto der SAVG bei der 

Bank1Saar zu überweisen:  

IBAN: DE62 5919 0000 0065 1970 06 

BIC: SABADE5S 

Vorbereitung und 

Durchführung  

Apothekerkammer des Saarlandes in Kooperation mit 

der SAVG - Saarländischer Apothekerverein & Co. 

GmbH 

Hinweis 

Nur die persönlich angemeldeten und auch 

teilgenommenen Personen erhalten ein 

Teilnahmezertifikat. 

Mit Blick auf den praktischen Teil der Fortbildung 

(Modul 4: Durchführung der Grippeschutzimpfung) 

empfehlen wir, Ihren Impfstatus für Hepatitis B zu 

überprüfen und sich ggf. dagegen impfen zu lassen. 

 

https://www.apothekerkammer-saar.de/fort-ausbildung/fortbildung/
https://www.apothekerkammer-saar.de/fort-ausbildung/fortbildung/


Systemanforderungen für Teilnehmer 

 

Sie können an der Fortbildung teilzunehmen, von überall und jederzeit, mit einem 

kompatiblen Computer oder von einem Mobilgerät aus! Nachfolgend finden Sie eine 

Liste der Systemanforderungen.  

 

Teilnehmen an einer GoToWebinar-Sitzung: 

Betriebssystem Windows 7 bis Windows 10 

Mac OS X 10.9 (Mavericks) - macOS Catalina 

(10.15) 

Linux/Ubuntu (nur Web-App) 

Google Chrome OS (nur Web-App) 

iOS 11 - iOS 13 

Android OS 5 (Lollipop) - Android 10 

Mobilgerät iPhone 5 oder höher 

iPad 3. Generation oder höher   

Spätestens 1 Tag vor dem Seminar erhalten Sie von uns per Mail einen Teilnahmelink 

zu unserem Online-Live-Seminar. 

Füllen Sie alle erforderlichen Felder aus, einschließlich Vornamen, Nachname und 

E-Mail-Adresse, dann bitte auf Registrieren klicken. 

Sobald Sie sich erfolgreich angemeldet haben, wird die Seite "Anmeldebestätigung" 

angezeigt. Sie erhalten sofort eine Bestätigungs-E-Mail mit Informationen über die 

Teilnahme an der Sitzung. Beachten Sie auch bitte die Systemanforderungen. 

Wenn die Zeit für die Sitzung gekommen ist, klicken Sie einfach auf den Teilnahme-

Link in der Bestätigungs-E-Mail. Geben Sie den Teilnahme-Link nicht an Dritte 

weiter – dieser Link ist eindeutig und nur für Sie gedacht. 

Wenn Sie Ihren Teilnahmelink nicht zur Hand haben, öffnen Sie bitte folgenden 

Link: https://www.gotomeeting.com/de-de/webinar/webinar-beitreten 

Geben Sie die 9-stellige Webinar-ID, die wir Ihnen ebenfalls per Mail zukommen 

lassen, und Ihre Mailadresse ein. Sie werden dann sofort automatisch zur Sitzung 

zugelassen. 

Wenn Sie auf einem mobilen Gerät (z.B. Laptop, Smartphone) teilnehmen, müssen 

Sie zuerst die „GoToWebinar“-App für iOS, Android oder Windows Phone 

herunterladen. Öffnen Sie die App und geben Sie die 9-stellige Webinar-ID ein. 

 

Als Teilnehmer ist Ihr Mikrofon stummgestaltet, Sie haben aber die Möglichkeit über 

die Chat-Funktion während des Seminar Fragen zu schicken. 

 

Ihr Teilnahmezertifikat erhalten Sie mit separater Post. 

 

https://www.gotomeeting.com/de-de/webinar/webinar-beitreten

